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Reunido ordinaria publica de 2021/03/22

7. REGULAMENTO DE FUNCIONAMENTO E DE UTILIZAC[\O

DAS INSTALACE)ES DESPORTIVAS MUNICIPAIS

Submete-se a consideragdo do Executivo Municipal, submeter a aprovagao da
Assembleia Municipal, o Regulamento de Funcionamento das Instalagdes
Desportivas Municipais, nos termos e para os efeitos do disposto na alinea k),
n.° 1 do artigo 33.° e da alinea g), n.° 1 do artigo 25.° da Lei n.°© 75/2013 de

12 de setembro, que estabelece o Regime Juridico das Autarquias Locais.

Gabinete de Apoio aos Orgdos Autarquicos
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PROPOSTA SUBMISSAO ORGAOS AUTARQUICOS

Despacho da Chefe da Divisao dos Servigos Juridicos e Despacho do Sr. Diretor Municipal de Gestéo,
Contencioso - DSJC,

11
I_1

Despacho do Sr. Vereador, com competéncia delegada por | Despacho do Sr. Presidente da Camara Municipal

Despacho do Sr. Presidente de 13 de novembro de 2019 i _
i
A3lé

S163 Jof

N° Informagéo: 13497
Data: 25/02/2021

Assunto: Aprovaggo do Projeto de Regulamento de Funcionamento e Utilizag&o das InstalagGes Desportivas Municipais,

na sequéncia da discusséo plblica realizada, para efeitos de submisséo & Assembleia Municipal de Braga

Considerando que:

A. Em reunido da Camara Municipal realizada em 27 de julho de 2020, foi aprovado submeter a discuss&o publica
o Projeto de Regulamento de Funcionamento e de Utilizagdo das Instalagdes Desportivas Municipais, em
obediéncia as normas legais aplicaveis;

B. No ambito da Consulta Publica foram rececionados os contributos prestados pela Associagéo de Profissionais

de Educag&o Fisica de Braga, que foram oportunamente analisados;
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C. Foram assim cumpridas as formalidades da fase de preparagéo do regulamento previstas no procedimento, em
especial a fase da participagéo, cumprida através de consulta publica, nos termos do artigo 101.° do CPA;

D. N&o se justifica a realizagéo de nova consulta publica, uma vez que nao resultaria qualquer alteragéo no projeto
de regulamento, quanto a sua estrutura e quanto ao seu contelido material, para além daquelas que ja se
verificaram no &mbito do procedimento de participagao ja cumprido:

E. Alegislagéo néo determina a realizago de novo procedimento de participagéo em matéria de procedimento de
regulamentos previsto no CPA;

F. De acordo com o disposto no artigo 33.°, n.° 1, alinea k) da Lei n° 75/2013, de 12 de setembro, compete &
Cémara Municipal elaborar e submeter a aprovagéo da Assembleia Municipal os projetos de regulamentos
externos do Municipio;

G. Nos termos do artigo 25.°, n.° 1, alinea g), da Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro, cabe a Assembleia Municipal

aprovar os regulamentos com eficacia externa do Municipio;

Assim, propbe-se que a Camara Municipal delibere submeter & aprovagio da Assembleia Municipal de Braga,
nos termos da alinea k) do n.° 1, do artigo 33.° e da alinea g), do n.° 1, do artigo 25.°, da Lei n.° 75/2013, na sua
atual redagéo, o projeto de "REGULAMENTO DE FUNCIONAMENTO E DE UTILIZAGAO DAS INSTALAGOES
DESPORTIVAS MUNICIPAIS", em anexo, que faz parte integrante da presente proposta, verificados que estdo

todos os pressupostos da fase preparatoria do projeto de regulamento.

A consideragao superior,

A Jurista,
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REGULAMENTO DE FUNCIONAMENTO E DE UTILIZAGAO DAS INSTALAGOES
DESPORTIVAS MUNICIPAIS (PROPOSTA)

Nota justificativa

A pratica regular e orientada de atividades fisicas e desportivas €, reconhecidamente, um
fator de promogao, de desenvolvimento e de manutencéo dos indices de salde, de educagéo e de
cultura da sociedade contemporanea, confribuindo para o seu equilibrio, bem-estar e
desenvolvimento harmonioso. A sua crescente importancia vincula e responsabiliza as Autarquias
na criacdo de condigbes que possibilitem e potenciem o acesso as atividades fisicas e
desportivas. O Municipio de Braga tem, ao longo dos anos, valorizado este designio mediante a
promogao e a dinamizagéo de iniciativas, bem como disponibilizado e regulamentado, nos termos

da lei, as suas instalagdes utilizadas para a pratica desportiva.

Atualmente, os municipes bracarenses tém ao seu dispor um vasto conjunto de
instalagbes desportivas municipais, pelo que se torna necessario proceder & uniformizagéo de
normas de funcionamento e de conduta, de principios de gestdo e de regimes de utilizagdo das
diferentes instalagdes, convergindo num (nico documento os diversos regulamentos, deliberagdes

e despachos anteriormente produzidos a este respeito, adequando-os & legislagéo em vigor.

Por outro lado, a publicagdo de legislagdo especifica sobre a matéria, nomeadamente, o
Decreto-Lei n.° 141/2009, de 16 de junho, alterado pelo Decreto-Lei n.° 110/2012, de 21 de maio,
que consagra o regime juridico das instalagdes desportivas de uso publico, e a Lei n.° 39/2012, de
28 de agosto, que veio introduzir normas de utilizagdo e funcionamento das instalagdes
desportivas, impde ao Municipio de Braga, enquanto proprietario, a obrigatoriedade das suas
instalagdes desportivas disporem de regulamento de utilizagdo, contendo as normas de
funcionamento a serem observadas pelos utentes, no sentido de assegurar que se faga um uso

das instalagées adequado aos seus fins.
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Nos termos do artigo 99.° do Codigo do Procedimento Administrativo, aprovado pelo
Decreto-Lei n.° 4/2015, de 07 de janeiro, a nota justificativa da proposta de regulamento deve ser
acompanhada por uma ponderagéo de custos e beneficios das medidas projetadas. Dando
cumprimento a esta exigéncia, refira-se que os custos inerentes a execugdo das medidas
previstas neste regulamento sdo claramente superados pelos beneficios que proporcionam &
populagéo, regulamentando a utilizagdo de espagos de uso coletivo e contribuindo para o
desenvolvimento pessoal dos utilizadores, sua qualidade de vida, saide e bem-estar, sendo por

isso muito proveitoso para este Municipio a sua aprovagao e concretizaggo.

Resulta assim que a aprovagéo do presente regulamento se apresenta claramente como
uma mais-valia para o servigo plblico, na medida em que permite uma gestdo mais eficiente das

instalagdes desportivas municipais.

O projeto deste Regulamento foi submetido a consulta publica, para recolha de sugestdes,
nos termos do artigo 101.° do Cédigo do Procedimento Administrativo (CPA), através de
publicagéo no Diario da Republica, pelo Aviso n.° 13695/2020, de 11 de setembro, e na Internet,
no sitio institucional do Municipio, tendo sido rececionados e analisados os contributos prestados
pela Associagdo de Profissionais de Educagéo Fisica de Braga. Assim sendo, considerando que
de acordo com o preceituado na alinea k) do n.° 1 do artigo 33.° do Regime Juridico das
Autarquias Locais (RJAL), aprovado pela Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro, compete & Camara
Municipal elaborar e submeter & aprovagéo da Assembleia Municipal os projetos de regulamentos
externos do municipio, a Assembleia Municipal de Braga, sob proposta da Camara Municipal, ao
abrigo do preceituado na alinea g) do n.° 1 do artigo 25.°, do anexo | da Lei n.° 75/2013 de 12 de

setembro, aprova o seguinte Regulamento:
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Artigo 1.°

Lei habilitante
O presente regulamento € elaborado ao abrigo e nos termos dos artigos 112.%, n.° 7, e 241.°,
ambos da Constituigao da Republica Portuguesa, da alinea g), do n.° 1, do artigo 25.°, e alineas k)
e ee), do n.° 1, do artigo 33.°, ambos do regime juridico das Autarquias Locais, Entidades
Intermunicipais, Associativismo Autarquico e Transferéncia de Competéncias, aprovado no Anexo

| 4 Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro, na sua redag&o atual.

Artigo 2.°
Objeto e ambito de aplicagéo

1. O presente regulamento tem por objeto a definigdo das condicbes e os principios gerais de
gestao, de funcionamento e de utilizagdo das instalagdes desportivas municipais.
2. Por instalagbes desportivas municipais entende-se um conjunto de terrenos e de construgdes
destinados a pratica regular de uma ou de mais modalidades desportivas, podendo compreender,
espagos reservados ao plblico, areas de alimentagao e de bebidas, meios de comunicagéo social,
parqueamento de viaturas, espagos verdes, circuitos pedonais, percursos velocipédicos e
respetivas dependéncias.
3. Para efeitos de aplicagdo do presente regulamento, consideram-se as seguintes instalagbes
desportivas municipais:

a) Piscinas Municipais Climatizadas;

b) Piscinas Municipais Sazonais;

¢) Estadio 1° de Maio e Pista de Atletismo;
d

€

) Pavilhdes Desportivos Municipais;
)

Campos de Futebol;
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f) Campos de Ténis e Padel;

g) Campos de Basquetebol;

h) Polivalentes e Salas de Desporto;

i) Paredes de Escalada;

j) Outros Espagos Desportivos, designadamente Parques Radicais, Campos Voleibol e
Futebol Praia, Mini Campos, Polidesportivos, Street Workout e Parques Fitness.
4. O disposto no presente regulamento aplicar-se-a as instalages desportivas municipais
referidas no nimero anterior, aos seus utentes e as atividades ai realizadas, sem prejuizo das leis

gerais e das normas especificas que respeitem & gestdo e a organizagéo dos servigos municipais.

Artigo 3.°

Finalidades
1. As instalagbes desportivas municipais destinam-se, prioritariamente, & realizacdo de eventos
desportivos e pratica desportiva das modalidades para que estdo vocacionadas. Adicionalmente,
as instalagbes desportivas municipais poderdo ser utilizadas para atividades de ambito educativo,
de manuteng&o e de promog&o da salde, cultural, artistica e ocupagéo de tempos livres.
2. Nos casos de utilizagéo para os fins extradesportivos referidos no nimero anterior, devera ser
efetuada uma avaliagéo casuistica, que pondere o ambito e o risco associado ao evento, e as
condigbes a observar. Estas utilizagdes extraordinarias carecem de autorizagéo escrita por parte
do Municipio.
3. Atendendo as atividades acima referenciadas, considera-se que as instalagées desportivas
contempladas neste regulamento podem ser utilizadas pelos utentes de programas desportivos,
de escolas ou de atividades municipais, de associagées ou de clubes legalmente constituidos, de
estabelecimentos de ensino pablicos ou privados, de entidades publicas ou privadas com

interesse para o desenvolvimento do concelho e comunidade em geral.
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GESTAO E FUNCIONAMENTO

Artigo 4.°
Propriedade, gestdo, administragdo e manutencgao
1. O Municipio de Braga ¢é a entidade proprietéria das instalagdes desportivas municipais, sendo
responsavel pela sua gestéo, administragéo e manutengao.
2. Compete, assim, ao Municipio:

a) Administrar e gerir as instalagées desportivas;

b) Superintender em todos os servigos;

¢) Recrutar efou alocar o pessoal necessério ao bom funcionamento dos servigos, das
atividades e das instalagdes, a nivel organizacional, administrativo e higieno-sanitario,

d) Designar um Diretor Técnico;

e) Planear e tomar todas as medidas necessarias ao bom funcionamento e a manutengéo
das instalagbes e dos equipamentos, bem como a melhoria continua do aproveitamento dos
recursos existentes;

f). Dinamizar e rentabilizar as instalagdes com eventos e atividades de indole variada, tendo
em consideragdo as necessidades e as expetativas dos utentes;

g) Garantir a assisténcia necessaria a frequéncia das instalagdes por parte de pessoas com
deficiéncia, de acordo com as condigbes infraestruturais das mesmas;

h) Receber e avaliar os pedidos de cedéncia de instalagdes desportivas municipais e
proceder em conformidade com o presente regulamento;

i) Comunicar, por escrito, aos interessados o indeferimento ou deferimento do pedido,
indicando sempre o motivo do indeferimento ou os dias, as horas e os espagos de utilizagéo que
Ihe s&o concedidos;

j) Definir e fazer cumprir o horério e o periodo anual de funcionamento das instalagGes
desportivas municipais;

1) Afixar, em local visivel das instalagdes, um painel em que conste a informagéo sobre o

funcionamento e a utilizagdo das mesmas, de acordo com a legislagéo em vigor.
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Artigo 5.°
Diretor Técnico
1. O adequado funcionamento técnico e a gestdo das instalagées desportivas municipais sera
assegurado por um Diretor Técnico que sera designado pela Camara Municipal de Braga.
2. Para além das previstas na legislagdo em vigor, competem ao Diretor Técnico as seguintes
fungdes:

a) Comunicar ao(a) Vereador(a) com a area de responsabilidade do Desporto da Camara
Municipal de Braga, todas as reclamagdes efou problemas que surjam nas instalagdes desportivas
e colaborar na implementag&o das solugbes adequadas para os mesmos;

b) Propor a lotag&o das instalagGes desportivas de acordo com as suas caracteristicas e
normas, afixando-a em local visivel;

¢) Propor medidas que procurem otimizar a rentabilidade desportiva, econdmica e social
das instalagGes desportivas, nos termos do presente regulamento e demais legislagdo aplicavel;

d) Idealizar, apresentar e implementar as medidas adequadas ao bom funcionamento das
instalagdes desportivas, a sua preservagio e a dos equipamentos, bem como & melhoria continua
dos servigos nelas prestados;

e) Planear, acompanhar a realizagdo, monitorizar e avaliar os resultados das atividades,
escolas ou programas desportivos municipais desenvolvidos nas instalagdes desportivas,
apresentando propostas para a sua melhoria continua;

f) Receber, avaliar e apresentar ao Vereador(a) com a area de responsabilidade do
Desporto da Cémara Municipal de Braga, propostas de deciséo relativamente aos pedidos de
cedéncia das instalagbes, comunicando posteriormente aos interessados a decisdo tomada;

g) Elaborar e apresentar ao Vereador com a area de responsabilidade do Desporto, as
propostas de Plano Anual de Funcionamento e Horério de Funcionamento da instalagdo
desportiva, afixando as versdes aprovadas do documento;

3. Em cada instalagéo desportiva sera afixada, em local visivel, a identificagao do respetivo Diretor

Técnico e 0 seu horario de permanéncia na instalagéo.



AT

5 BRAGA

Artigo 6.°
Funcionamento

1. O periodo e o horario de funcionamento dos servigos, das instalagbes desportivas e das
atividades s&o definidos pelo Presidente da Cémara ou pelo(a) Vereador(a) com competéncia
delegada, no inicio de cada época desportiva, sendo afixados em local visivel das instalages e
divulgados na pagina oficial de internet da Camara Municipal de Braga.
2. As instalagdes desportivas funcionam durante todo o ano, & excegdo de um periodo de
encerramento definido no Plano Anual de Funcionamento.
3. As instalagdes desportivas municipais encerram ao publico nos feriados nacionais, feriado
municipal e ainda em todas as datas que vierem a ser determinadas, com excegéo do Parque
Desportivo da Rodovia, que s encerrara nos termos previstos no niimero anterior.
4. Em situagbes devidamente justificadas, o Municipio poderd autorizar a utilizagdo das
instalagdes em horérios efou periodos de funcionamento diferentes dos estabelecidos.
5. A utilizagéo das instalagbes desportivas realiza-se por turnos ou periodos horarios, ndo sendo
permitida a permanéncia nas instalagdes para além do respetivo turno ou periodo horério, salvo
em casos excecionais, devidamente autorizados para o efeito.
6. Trinta minutos antes da hora definida para o encerramento das diferentes instalagoes, os
utentes deverdo preparar-se para abandona-las, ndo sendo permitida a entrada de mais utentes
na meia hora que precede o encerramento.
7. O Municipio de Braga reserva-se o direito de alterar, interromper ou suspender o horéario normal
de funcionamento de qualquer instalagdo desportiva municipal, caso o julgue conveniente por
motivos de:

a) Reparagdes de avarias graves;

b) Realizagdo de trabalhos excecionais de limpeza e de manutengdo corrente ou
extraordinaria;

¢) Saude publica;

d) Realizagdo de eventos ou atividades promovidas ou apoiadas pela Camara Municipal de
Braga;

e) Motivos de interesse publico.
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8. Nos dias em que se realizem eventos inseridos na alinea d) e e) do namero anterior, em
alternativa ao encerramento das instalagdes ao publico e sempre que possivel, sera adotado um
horario especial que devera ser dado a conhecer publicamente com a devida antecedéncia.

9. Sempre que em funcionamento, nas instalagdes desportivas municipais, serdo adotadas as
providéncias de ordem sanitaria indicadas pela Diregao Geral de Saude e pelas demais entidades
competentes.

10. Sem prejuizo do disposto no niimero anterior, consideram-se aplicaveis todas as normas em
vigor, relativas & seguranca e a utilizagéo das instalagdes e dos equipamentos desportivos, ndo

constantes neste regulamento.

Artigo 7.°
Escolas e Programas Desportivos Municipais

1. O Municipio de Braga poder4 criar escolas e programas desportivos municipais direcionados
para as atividades fisicas e desportivas a desenvolver nas instalagdes desportivas municipais.

2. As atividades promovidas pelas escolas e programas desportivos municipais serdo planeadas e
orientadas por técnicos do Municipio de Braga, ou através da contratualizagdo de servigos
externos.

3. As escolas ou programas desportivos municipais tém como principal objetivo a criagdo e a
manuteng&o de habitos de pratica regular de atividade fisica e, no caso especifico das escolas, a

aprendizagem, o aperfeicoamento e a competigdo nas respetivas modalidades.

Artigo 8.°
Proibigdes
1. N&o é permitido nas instalagdes desportivas municipais:
a) A venda ou o consumo de tabaco e alcool, de acordo com a legislag&o em vigor;
b) A introdugéo, a venda ou o consumo de substancias estupefacientes, psicotropicas,
dopantes ou de efeitos analogos;
¢) A introdugdo ou a utilizagdo de armas, de objetos cortantes ou contundentes, como
facas, recipientes de vidro, entre outros, excetuando as forgas policiais ou de seguranca no

cumprimento das suas competéncias;



d A utilizagao de aparelhos ruidosos suscetiveis de prejudicar o bem-estar do piblico e de
atletas, tais como buzinas, tambores, cormnetas, entre outros;

e) Utilizag&o de dispositivos luminosos tipo luz laser, suscetiveis de provocar danos fisicos
ou perturbar a concentragéo e o desempenho dos praticantes;

f) O uso de linguagem obscena ou a préatica de atos que se afastem das normas de boa
educagao e dos principios basicos da boa convivéncia social

g) A entrada de animais, a excegéo de cdes guia para o acompanhamento de individuos
invisuais, de acordo com a legislagc&o em vigor;

h) O arrastamento de equipamentos, de mobiliario ou de materiais no solo, de forma a evitar
estragos no piso ou nos proprios;

i} A utilizagéo ou o langamento de qualquer tipo de objeto suscetivel de poluir ou danificar o
recinto de préatica, de perturbar o normal desenrolar das atividades ou de colocar em risco a
integridade fisica dos utentes;

j) A transposicao de vedag@es fixas ou moveis;

k) O acesso a zonas reservadas sem autorizagao;

) A permanéncia nos recintos de pratica desportiva sem o calgado e o vestuario
apropriados a instalagdo desportiva em causa;

m) A utilizag&o, pelos utentes, de sistemas de som, de cronometragem, de iluminagéo, de
aquecimento ou de tratamento de agua, de ar condicionado ou outros analogos e instalados nas
instalagdes desportivas;

n) A colocagéo de pastilhas elasticas, de pontas de cigarros, de papéis ou de outros detritos
fora dos recipientes para tal fim destinados;

0) A circulagdo de patins, de skate, de bicicleta ou em outro meio analogo, exceto em
situagBes devidamente autorizadas e enquadradas tecnicamente, ou em local especifico para o
efeito;

p) Escrever, riscar ou colar papéis em locais ndo destinados para o efeito, nomeadamente
nas portas, janelas e paredes das instalagdes;

q) Colocar os pés nas paredes;
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r) O acesso de veiculos que no se encontrem em situagdes de emergéncia médica ou que
ndo sejam necessarios & realizagdo de obras ou de arranjos devidamente autorizados pela
Cémara Municipal de Braga;

s) Fazer lume ou foguear.

2. Para efeitos do disposto no nimero anterior, deve ser considerada a totalidade dos espagos
das instalagbes desportivas, nomeadamente os cobertos e os descobertos.

3. Sem prejuizo do disposto nos nimeros 1 e 2, nas instalagdes desportivas municipais, a
ingestéo de alimentos e de bebidas apenas é permitida nas areas destinadas aos bares, nas
bancadas e nos espagos restritos aos trabalhadores do Municipio de Braga.

4. Constitui exce¢@o ao disposto no presente artigo, o consumo de alimentos ou de bebidas
adequadas as boas préticas de nutrigao desportiva.

9. Exceciona-se da alinea r) do n.° 1 o acesso de veiculos que se destinem a prestar apoio

logistico a eventos ou atividades desportivas, desde que previamente autorizados pelo Municipio.

Artigo 9.°
Espagos nao desportivos
A Camara Municipal de Braga reserva-se o direito de explorar os bares ou outros espagos

comerciais pré-definidos ou, em alternativa, autorizar a sua exploracéo por outra entidade.

Artigo 10.°
Publicidade
E proibida a colocagdo de qualquer tipo de publicidade nos espagos e instalagbes

desportivas municipais, sem prévia autorizag&o para o efeito.

10
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UTILIZAGAO E CEDENCIA DAS INSTALAGOES

SEcghol
UTILIZAGAO DAS INSTALAGOES

Artigo 12.°
Tipos de Utilizadores
1. Para efeitos do presente regulamento, os utilizadores das instalagdes desportivas municipais
podem ser considerados:

a) Utentes livres sdo aqueles que participam em atividades que dispensem
acompanhamento e orientagéo técnica e pedagdgica, sendo responséveis por qualquer incidente
que decorra da existéncia de contraindicagdes para a pratica de atividades fisicas e desportivas,
da falta de aptiddo ou da falta de conhecimentos tedricos ou praticos relativamente & atividade
realizada. A frequéncia processa-se a qualquer dia e hora, de acordo com a lotagdo maxima das
instalagGes desportivas e com os horéarios e espagos designados livres para tal.

b) Utentes de programas desportivos municipais séo aqueles que participam em atividades
nas quais a orientagéo técnica e pedagogica é assegurada por técnicos do Municipio de Braga, ou
de entidades externas contratualizadas pelo Municipio, devidamente habilitados. A sua frequéncia
esta condicionada & existéncia de vaga, e depende dos horarios para cada época desportiva, bem
como da frequéncia de, pelo menos, 75% das aulas lecionadas na época desportiva anterior,
salvo situagbes devidamente comprovadas com atestado médico, de acordo com o disposto no
artigo 55.° do presente regulamento.

c. Utentes Coletivos s&o os grupos de utentes organizados para a pratica desportiva, ou
outra, que assegurem, por si, o enquadramento técnico e pedagdgico da atividade. Inserem-se,
neste ambito, os estabelecimentos de ensino, os clubes, as associagbes ou as instituicoes
legalmente constituidas e outros grupos organizados.

d. Publico sdo os utentes das instalagbes que nédo se dedicam a prética de atividades

fisicas ou desportivas. Constituem excegao a este tipo de utilizadores, os utentes que utilizam as

11
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instalages no exercicio das suas competéncias profissionais, devidamente previstas e

autorizadas.

Artigo 13.°

Tipos de utilizagédo

1. Para otimizagéo da utilizagdo das instalagdes desportivas municipais, e tendo por objetivo a

satisfagéo do maior nimero de solicitagbes possivel, consideram-se dois tipos de utilizagéo:

a) Ulilizag&o regular — contempla a utilizagao sistemética das instalagées em dias e horarios

fixos, de acordo com a disponibilidade das mesmas, ao longo da época desportiva;

b) Utilizagéo pontual - contempla a utilizagao esporadica das instalages para jogos oficiais,

torneios ou outras iniciativas, ndo enquadradas na utilizagéo regular.

Artigo 14.°

Cartdo de Utente
Os utilizadores regulares das instalagées desportivas municipais abrangidas pelo presente
regulamento, devem efetuar a sua prévia inscrigdo como utente.
Para efeitos do previsto no niimero anterior sdo necessarios os seguintes elementos:
Impresso proprio devidamente preenchido;
Apresentagéo do documento de identificago;
Pagamento do prego de inscrido/renovagdo (inclui o valor do seguro desportivo
obrigatorio, quando aplicavel) e a aquisicdo do Cartdo de Utente, de acordo com o
Regulamento e Tabela de Pregos e outras receitas do Municipio de Braga, salvo se tiver
sido acordado protocolarmente qualquer outra forma de atuagéo;
Preenchimento do Termo de responsabilidade, conforme disposto no n.° 2 do artigo 40.°
da Lei n.° 5/2007, 16 de janeiro (Lei de Bases de Actividade e do Desporto).
No caso de utilizadores com idade inferior a 18 anos, preenchimento de declaragdo de
autorizagdo de frequéncia pelo Encarregado de Educagfo, com indicagdo obrigatéria

da(s) instalagao/instalagées que o seu educando pode frequentar.

3. Os documentos referidos nas alineas a), d) e ) do n.° 1, serdo disponibilizados nas instalacdes

desportivas municipais e na pagina oficial de internet da Cmara Municipal de Braga.
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4. Todos os dados fornecidos aquando da inscricdo nos programas desportivos municipais s&0
confidenciais, ndo podendo ser utilizados para outro fim que n&do o solicitado, nem cedidos ou
fornecidos a terceiros.

5. O Cartdo de Utente dos programas desportivos municipais é obrigatério, pessoal e

intransmissivel.

Artigo 15.°

Controlo de acessos
1. O acesso as varias instalagbes desportivas municipais, que possuam barreiras estruturais de
acesso, far-se-a, preferencialmente, pela rececéo das mesmas.
2. O acesso as instalagdes desportivas é condicionado a posse de bilhete de ingresso ou do
Cartdo de Utente, devendo o utilizador realizar o registo de entrada e de saida das instalagdes,
nos dispositivos existentes para o efeito.
3. Em caso de inexisténcia do referido dispositivo, devera o utente apresentar o bilhete de
ingresso ou entregar o Cartdo de Utente ao trabalhador do Municipio de Braga aquando da
entrada na instalagéo, o qual devera ser devolvido & saida.
4. Na auséncia do Cartdo de Utente, devera o utilizador ser portador de outro documento de
identificagdo normalizado, adotando-se o procedimento descrito no nimero anterior.
5. O controlo do acesso de Utilizadores Coletivos, nos casos de utilizagdo regular, é condicionado
a aquisigio do Cartdo de Utente Coletivo, que devera conter a indicagdo do responsavel pelo

grupo, o nome dos utilizadores e o0s turnos atribuidos.

Artigo 16.°
Direito de admisséo
1. O Municipio de Braga reserva-se no direito de admissdo em qualquer uma das instalagbes
desportivas municipais.
2. Sao condicbes de admiss&o nas instalagdes desportivas municipais:
a) Existir vaga de acordo com a lotagdo maxima estabelecida para cada uma das instalagdes

desportivas;
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b) Né&o estar sobre o efeito do alcool, substancias estupefacientes, psicotropicas ou produtos
de efeito analogo, nem se recusar a fazer os respetivos testes de despistagem quando tal
Ihe for solicitado por elementos das forgas policiais ou de seguranga;

¢) Consentir a revista pessoal de prevengao e de seguranga, quando tal lhe for solicitado por
elementos das forgas policiais ou de seguranga;

d) Nao transportar objetos ou substancias proibidas ou suscetiveis de gerar ou possibilitar
violéncia;

e) Na&o ostentar cartazes, bandeiras, simbolos ou quaisquer outros sinais com mensagens
ofensivas, de caréater racista ou xendfobo, nem entoar canticos com o mesmo teor;

f)  N&o estar a cumprir qualquer medida de inibigao de acesso a recintos desportivos.

Artigo 17.°
Seguro

1. As instalagGes desportivas municipais e os utentes de atividades, de escolas ou de programas
desportivos municipais encontram-se cobertos pelos seguros obrigatorios pela legislagio em
vigor, da responsabilidade da Camara Municipal de Braga ou da entidade a quem esta ceda a
gest&o das instalagdes.

2. Nas atividades promovidas por clubes, associagbes, entidades, empresas ou grupos de
cidadéos, a responsabilidade por acidentes pessoais, invalidez ou morte é imputada aos
promotores que deveréo contratualizar os seguros adequados, de acordo com a legislagdo em
vigor e em fungéo do enquadramento da atividade desenvolvida.

3. A Cémara Municipal de Braga pode fazer depender a cedéncia das instalagées desportivas da

prévia apresentacéo da apdlice de seguro.

Artigo 18.°
Contraordenagdes
Para além da responsabilidade civil e penal aplicavel, a destruigdo intencional de bens e

equipamentos afetos as Instalagées Desportivas Municipais, ou a pratica de atos que perturbem a
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ordem publica 0 a normal realizagio das atividades das instalagdes, s&o passiveis de constituir

contraordenagé&o.
Artigo 19.°
Regime Sancionatorio
1. Na utilizagdo das instalagbes desportivas municipais, constituem infragéo as seguintes
condutas:
a) O desrespeito pelo previsto no artigo 8.°;
b) O desrespeito pela duragao definida para as utilizagées;
¢) O extravio de material ou danos nas instalagdes, nos equipamentos, no material ou no
mobiliario;
d) O no pagamento dos valores devidos pela utilizagéo, nos prazos fixados para o efeito;
e) A utilizag&o para fim distinto daquele para o qual o espago ou o equipamento foi cedido;
f) A utilizagdo de espago diferente daquele que foi previamente cedido;
g) A cedéncia ou instalagdo ou do espago desportivo a terceiros sem autorizagéo escrita por
parte do Municipio;
h) Condutas improprias por parte de espectadores, de utentes ou de elementos das
entidades presentes.
2. Os montantes minimos e maximos das coimas a aplicar nos processos de
contraordenagao que vierem a ser instaurados ficam fixados nos seguintes termos:
a) Coima de valor equivalente a um periodo de utilizagdo do espago, para a situagéo
prevista na alinea b) do n.°1;
b) Coima graduada entre os €50 e os €250 aquando da violag&o das alineas d) a g) do
nimero 1;
c¢) Coima graduada entre os €75 e os €400 aquando da violag&o das alineas a), c) e h)
do namero 1;
3. Ao infrator podem ainda ser aplicadas as seguintes sangfes acessorias:

a) Repreenséo;
b) Apreenséo dos objetos usados na pratica de agdes contrarias ao disposto no presente

regulamento;

15



id

£73 BRAGA
¢) Interdicdo de utilizagdo das instalagées desportivas por um periodo de 1 més a um

maximo de 2 anos contados da data da notificagéo da decisdo condenatoria;

d) Denuncia do contrato de utilizag&o.

4. Sem prejuizo do disposfo nos numeros anteriores, o Diretor Técnico podera determinar o
abandono das instalagbes ao infrator.

5. Compete ao Presidente da Camara Municipal ou ao(a) Vereador(a) com competéncia
delegada, a instauragéo, a deciséo e a aplicagéo das sangdes acessorias, dos processos

de contraordenagao.

Artigo 20.°

Remisséo
Sem prejuizo do disposto nos artigos anteriores, constituem ainda contraordenacées as condutas
fixadas no artigo 39.° da Lei n.° 39/2009, de 30 de julho transcrito no Anexo ao presente
Regulamento e que dele faz parte integrante, correspondendo-lhes as sangdes previstas naquele

diploma.

Artigo 21.°
Duragéo das utilizagbes

1. A duragéo til de cada utilizagéo das instalagdes a que se refere 0 n.° 5 do artigo 6.° é definida
pelo Municipio de Braga, de acordo com a disponibilidade das instalagées e em fungdo dos
pedidos de cedéncia recebidos.
2. As utilizagbes poderéo prolongar-se para além da duragéo prevista, desde que:

a) Tal seja autorizado pelo(a) Vereador(a) com a area de responsabilidade do Desporto;

b) As instalages ndo se encontrem cedidas a outros utentes:

¢) Seja cumprido o horario de funcionamento das instalagoes;
3. Em situagbes de treino, de aula ou de pratica desportiva ocasional, & permitida aos utentes a
entrada nos vestiarios com a antecedéncia maxima de quinze minutos, devendo estes deixa-los

livres no prazo maximo de vinte minutos apés a atividade.
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4. Em competicdes oficiais & permitida aos utentes a entrada nas instalagbes com sessenta
minutos de antecedéncia sobre a hora prevista para o evento, devendo os vestiérios ficar livres

trinta minutos ap6s a competicéo.

Artigo 22.°

Enquadramento técnico
1. As entidades autorizadas a utilizar as instalages séo integralmente responséveis por garantir o
adequado enquadramento técnico e pedagégico, de acordo com a legislagdo em vigor e em
funcdo da atividade que pretendam dinamizar.
2. Excetuando as utilizagGes livres, ndo é permitida a utilizag&o das instalagbes desportivas sem a
presenga de um técnico devidamente habilitado.
3. No decurso das atividades, os técnicos controlam e assumem a responsabilidade pela
prescricdo das atividades, pelo cumprimento do presente regulamento, pela utilizagdo adequada
das instalagdes e do equipamento desportivo, pelo comportamento dos elementos do grupo e pelo
cumprimento dos horéarios estabelecidos.
4. O disposto no niimero anterior & imputado aos utentes sempre que estes utilizem as instalagdes

desportivas municipais enquanto utilizadores livres.

Artigo 23.°
Condigdes de utilizagdo das instalagoes

1. A idade minima para frequentar as instalagdes desportivas municipais, enquanto praticante, e
sem acompanhamento de um adulto ou enquadramento técnico, é de 14 anos.

2. Os utentes apenas poderdo utilizar o balneario que lhes for indicado pelo pessoal de servigo no
inicio da utilizagdo, nao sendo permitida a presenca de pessoas de género oposto no mesmo
balneario.

3. Constituiu excegdo ao nimero anterior, 0 acompanhamento aos balnearios por parte de pais e
encarregados de educagéo a utentes com idade igual ou inferior a 6 anos. Nestes casos, deveréo
ser utilizadas as instalagdes destinadas ao género do respetivo acompanhante.

4. Na utiizagdo dos balneérios, os adultos incapacitados, devem ser preferencialmente

acompanhados por um adulto do mesmo género.
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5. Sem prejuizo do disposto nos nimeros anteriores, 0 acesso aos balneéarios s6 & permitido a
quem pretender fazer uso efetivo das instalagdes desportivas municipais.
6. No caso de utilizadores colefivos, a chave do balneario sera entregue ao representante do
grupo, ficando este elemento responsével pela mesma durante a utilizagao e pela sua devolugéo
no final, caso se aplique este procedimento.
7. O acesso as areas de prética desportiva s6 é permitido aos utentes, aos técnicos, ao pessoal
médico e a dirigentes que se encontrem devidamente autorizados, devendo o seu calgado e
vestuario ser adequado a instalagdo frequentada e as carateristicas técnicas da mesma, de
acordo com as normas internas afixadas nas respetivas instalagées desportivas.
8. Excecionalmente, e desde que em exercicio de fungdes, os treinadores, o pessoal médico e os
dirigentes poderdo ter acesso aos recintos de pratica desportiva sem estarem devidamente
equipados.
9. O acesso as zonas de prética podera ser vedado a utentes que aparentem possuir deficientes
condi¢des de satde, higiene ou asseio.
10. O acesso as arrecadagdes é restrito aos trabalhadores do Municipio de Braga, salvo se tiver
sido acordado protocolarmente qualquer outra forma de atuagéo.
11. Os utilizadores devem fazer uso adequado das instalages, do mobiliario, do equipamento e
do material e apenas no &mbito exclusivo da atividade autorizada.
12. Nao é permitida a utilizagdo de equipamentos ou de objetos n&o previstos, que possam
danificar as instalagdes ou os equipamentos ou causar a deterioragdo das condigées técnicas ou

higiénicas dos espacos, de equipamentos e de materiais utilizados.

Artigo 24.°
Equipamento e Material
1. O material e os equipamentos desportivos, fixos ou moveis, existentes nas instalacdes e nas
arrecadagGes das instalagbes desportivas s&o propriedade do Municipio de Braga, excecionando-
se o material pertencente a clubes, a associagoes, a escolas ou a outras entidades.
2. A utilizagdo de material e de equipamentos pertenga do Municipio de Braga carece de
autorizagéo prévia do Diretor Técnico, ficando os utentes responsaveis pela sua requisicéo,

utilizag&o, preservagéo e devolugéo.
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3. O material pertencente a outras entidades apenas podera ser utilizado pelas proprias,
encontrando-se sobre a sua total e exclusiva responsabilidade.

4. Independentemente do tipo de utilizagdo das instalagBes desportivas municipais e salvo
indicacdo em contrario por parte dos trabalhadores do Municipio de Braga, a colocagéo dos
materiais e dos equipamentos desportivos nos locais de prética é da responsabilidade dos
utentes. No final da utilizagao, os materiais e os equipamentos deveréo ser colocados nos locais
definidos para a arrumag&o dos mesmos.

5. O disposto no nlimero anterior deve ser realizado no periodo util de duragéo da cedéncia, de

modo a n&o perturbar a atividade dos utentes que antecedem a utilizagéo nem os que a sucedem.

Artigo 25.°

Responsabilidade na utilizagdo das instalagoes
1. As entidades ou utilizadores livres autorizados a utilizar as instalagbes desportivas s&o
integralmente responsaveis pelo extravio de material ou pelos danos causados durante o periodo
da respetiva utilizagdo, devendo comunicar de imediato ao pessoal de servigo na instalagéo e a
Camara Municipal de Braga, preferencialmente por escrito, toda e qualquer ocorréncia.
2. A responsabilidade dos utilizadores apenas cessara apos a entrega formal do material utilizado
ao trabalhador do Municipio de Braga, que procedera a vistoria do seu estado e dos equipamentos
e espacos utilizados.
3. Os danos causados nas instalagdes, no mobiliario, no equipamento ou material, implicardo
sempre a reposicao dos bens danificados no seu estado inicial ou 0 pagamento da sua reparagéo,
sem prejuizo de outras penalizagdes a que haja lugar.
4. O incumprimento do disposto no niimero anterior no prazo estipulado, pode implicar a
impossibilidade de o utilizador frequentar as instalagdes desportivas municipais.
5. O furto, extravio ou a danificagdo de todo e qualquer objeto particular dos utentes, em qualquer
espaco das instalagdes desportivas municipais, é da inteira responsabilidade dos mesmos, néo
podendo ser assacada ao Municipio de Braga qualquer responsabilidade.
6. Os objetos pessoais encontrados em qualquer instalago desportiva municipal seréo entregues
na secretaria da respetiva instalagdo desportiva. Destes, os que forem considerados de valor,

serdo inventariados em livro proprio contendo informagéo e assinatura de quem os entregou e
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procedeu ao seu levantamento, depois de comprovar a sua posse.
7. Decorrido um ano apds o registo de entrada a que se refere o nimero anterior, os objetos néo
reclamados passam a integrar o patriménio municipal, podendo, posteriormente, ser doados a
uma instituicéo de solidariedade social, sediada no concelho de Braga.
8. O Municipio de Braga néo se responsabiliza pela ocorréncia de acidentes pessoais que
decorram:

a) Da imprevidéncia ou inaptiddo dos utentes para a atividade praticada;

b) Da utilizagdo inadequada das instalagdes, dos equipamentos, do mobiliario ou de
materiais;

¢) Do desrespeito pelo presente regulamento;

d) Da falta de enquadramento técnico dos utentes, exceto nas atividades, nos programas

ou nas escolas municipais.

SECGAOII

Deveres e regras de conduta

Artigo 26.°
Deveres dos utentes

1. Em todas as instalagbes desportivas municipais, os utentes devem cumprir as seguintes
normas de disciplina e conduta:

a) Atuar com respeito, corregéo e cordialidade, quer nas relagdes com os restantes utentes
quer com os trabalhadores da autarquia;

b) Respeitar a sinalética e as informagdes presentes nas instalagdes ou fornecidas pelos
trabalhadores;

¢) N&o urinar, defecar, cuspir ou abandonar desperdicios, excepto nos locais previstos para
o efeito;

d) Aceder as instalagdes apenas depois de devidamente autorizados;

e) Utilizar chinelos ou outro calgado de banho pessoal, nos balnearios ou vestiarios:

f) N&o correr, saltar ou realizar qualquer tipo de jogos ou de brincadeiras dentro das

instalagGes, exceto nas situagdes previstas e devidamente enquadradas nas atividades, de forma
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a ndo perturbar ou colocar em risco a seguranga dos utentes, nem danificar as instalagGes, o
mobiliario ou os equipamentos.

2. O cumprimento das normas identificadas no niimero anterior ndo dispensa os utentes do
cumprimento das demais regras previstas, quer no presente regulamento, quer na legislagéo
especifica, quer das regras internas que venham a ser definidas para cada equipamento em

concreto.

Artigo 27.°
Deveres do publico

1. O plblico que frequente as instalagdes desportivas municipais devera respeitar as seguintes
regras:

a) Cumprir o disposto no presente regulamento;

b) Atuar com respeito, corregéo e cordialidade, quer nas relagdes com o restante plblico
quer com os utentes ou os trabalhadores da autarquia;

¢) Respeitar a sinalética e as informagdes presentes nas instalagées ou fornecidas pelos
trabalhadores;

d) Apresentar-se em condi¢des de salide, higiene ou asseio;

e) N&o urinar, defecar, cuspir ou abandonar desperdicios, excepto nos locais previstos para
o efeito;

f) N&o aceder ou circular em zonas de pratica desportiva ou zonas de acesso reservado;

g) So entrar nas instalagdes quando devidamente autorizado pela entidade promotora da

atividade, incluindo as aulas ou as sessoes de treino.

SEcGAO il
CEDENCIA DAS INSTALAGOES

Artigo 28.°
Principios inerentes a cedéncia de instalagdes
1. Os pedidos de cedéncia das instalagdes desportivas municipais devem ser formalizados por

escrito e dirigidos ao Presidente da Camara Municipal de Braga, mediante preenchimento de
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formulério proprio, fornecido nas instalagdes e na pagina oficial da internet da Camara Municipal
de Braga.

2. As cedéncias das instalagdes séo decididas casuisticamente, considerando a disponibilidade
das instalages e os objetivos da atividade a desenvolver.

3. A deciséo sobre os pedidos de cedéncia das instalagdes desportivas municipais é comunicada
aos requerentes, por escrito, sob forma de autorizagéo de utilizagdo e com a indicagéo das
condigbes acordadas, nos prazos estabelecidos no artigo 29.°.

4. As instalagbes s6 podem ser utilizadas pelos utentes autorizados, ndo sendo permitida a
transmissibilidade a terceiros sem autorizagdo prévia e por escrito da Camara Municipal de Braga.
5. Desde que as caracteristicas e as condigdes técnicas o permitam, pode a Camara Municipal de
Braga autorizar a utilizag&o simultanea das instalagdes desportivas municipais por varios utentes,
desde que dai n&o resulte prejuizo da atividade desenvolvida e tal facto seja considerado
necessario para a rentabilizagdo das instalagées.

6. Néo € permitido aos utentes a utilizagdo de um espago que nfo o contemplado na autorizagéo
de cedéncia.

7. A Camara Municipal de Braga reserva-se o direito de utilizar as instalagdes desportivas
municipais para eventos por si promovidos ou apoiados, podendo cancelar todas as cedéncias
pontuais e/ou regulares, mediante comunicagdo dessa pretensdo com a antecedéncia minima de
48 horas.

9. Néo e permitida a utilizagdo das instalagdes desportivas municipais sem a presenga do
responsavel indicado pelo requerente da autorizagdo de cedéncia aquando da formalizagdo do
pedido.

10. Compete ao responsavel a que se refere o nimero anterior:

a) Cumprir e zelar pelo cumprimento integral do presente regulamento, bem como das
normas especificas complementares para cada instalagdo, produzidas posteriormente se
tal se verificar necessario para melhor implementagao do presente regulamento;

b) Permanecer na(s) instalagao/instalagdes durante os turnos de utilizagéo;

¢) Garantir o policiamento do recinto durante a realizagdo de eventos que assim o

determinem:;
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d) Em dias de competicdo ou outros eventos, vender os bilhetes de ingresso, quando
emitidos, e controlar as entradas salvaguardando a lotagdo méxima das instalagdes;
e) Cumprir a legislagio aplicavel a atividade a desenvolver e obter as respetivas licengas,
autorizagbes e/ou seguros necessarios.
11. A Camara Municipal de Braga podera indeferir os pedidos de cedéncia de instalagGes,
designadamente nos seguintes casos:
a) Impossibilidade de conciliagdo com outras autorizagbes concedidas;
b) Risco para a seguranga dos utentes ou para a conservagéo das instalagGes, do mobiliario
ou de equipamentos;
¢) Inadequagdo da atividade as caracteristicas da instalagéo desportiva cuja utilizagéo se
solicita;
d) Impossibilidade de garantir os meios e as condi¢des necessarias a prestagéo de um
servigo de qualidade;

e) Justificados motivos de interesse publico.

Artigo 29.°
Tipos de cedéncia
1. Em conformidade com o disposto no artigo 13.°, as instalagdes desportivas municipais podem
ser objeto de cedéncia em regime pontual ou em regime regular.
2. As Cedéncias Pontuais:
a) Reportam-se a utilizagdes ocasionais, condicionadas pela disponibilidade das instalagGes;
b) O pedido de cedéncia deve ser formalizado com a antecedéncia minima de 15 dias Uteis,
sendo a resposta comunicada aos interessados nos 3 dias Uteis seguintes ao pedido;
¢) A desisténcia da utilizagio das instalagdes desportivas municipais por parte do utente
deve ser comunicada por escrito a8 Camara Municipal de Braga, mediante a apresentagao
de justificagéo fundamentada e com a antecedéncia minima de 3 dias (teis.
3. As Cedéncias Regulares:
a) Reportam-se a utilizagbes continuas e programadas, com dias e horérios fixos, que
decorrem durante a época desportiva definida anualmente pela Camara Municipal de

Braga;
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O periodo de entrega dos pedidos para a época desportiva seguinte sera definido
anualmente pelos servigos municipais competentes;

Os pedidos para novas cedéncias s&o condicionados pela disponibilidade das instalagées
e devem ser formalizados com a antecedéncia minima de 15 dias Uteis relativamente a
data pretendida para o inicio da atividade, sendo a resposta comunicada aos interessados
nos 5 dias Uteis seguintes;

A interrupg&o ou o cancelamento da cedéncia das instalagées desportivas municipais por
parte do utente deve ser comunicado, por escrito, a8 Camara Municipal de Braga com a
antecedéncia minima de 15 dias Uteis, sob pena de continuarem a ser devidos os

respetivos precos de utilizag&o.

Artigo 30.°
Prioridades de cedéncia

As instalagbes desportivas municipais destinam-se, prioritariamente, & realizagdo de

eventos desportivos das modalidades para as quais estdo vocacionadas e de atividades

que promovam a pratica de atividade fisica.

Para efeitos de utilizagdo das instalagbes desportivas municipais consideram-se as

seguintes prioridades para a cedéncia:

a) Atividades promovidas ou apoiadas pela C&mara Municipal de Braga ou atividades de
programas desportivos ou de escolas desportivas municipais;

b) Atividades promovidas por associagbes ou clubes sediados no concelho de Braga,
com prioridade aos que desenvolvem atividades de desporto federado
predominantemente praticado na instalagdo em causa;

c) Afividades escolares promovidas por estabelecimentos de ensino sediados no
concelho de Braga;

d) Atividades promovidas por grupos, empresas ou outras entidades sediadas no
concelho de Braga;

e) Outras atividades.
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3. Os pedidos de cedéncia abrangidos pela alinea b) do niimero anterior seréo ordenados de
acordo com os seguintes critérios de ponderagao:
a) Utilizagbes regulares:
i. Namero total de atletas federados;
ii. Antiguidade;
iii. Representatividade competitiva;
b) Utilizagdes pontuais:
i. Representatividade competitiva;
i. Em caso de coincidéncia do turno solicitado, as cedéncias regulares sobrepdem-se as
cedéncias pontuais;

iii. Data de entrada do pedido.

Artigo 31.°
Cancelamento da autorizagao de cedéncia
1. A autorizagdo de utilizagdo das instalagdes desportivas municipais pode ser cancelada,
temporaria ou definitivamente.
2. Constitui motivo atendivel para o cancelamento, temporario ou definitivo, da autorizagéo de
utilizagéo das instalages, a ocorréncia de uma das seguintes situagdes:

a) A nao ocupagdo do espago cedido por 3 periodos seguidos ou § interpolados, salvo
justificagdo devidamente fundamentada por parte da entidade que o requereu,
apresentada nos 3 dias (teis seguintes & Ultima falta;

b) A alteragdo das circunstancias que fundaram a autorizag&o de utilizagéo do espago, sem

que tenha sido dado conhecimento ao Municipio.
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CAriTULO IV
INSTALAGOES DESPORTIVAS MUNICIPAIS

SECGAO
PisCINAS MUNICIPAIS CLIMATIZADAS

Artigo 32.°
Composigdo da instalagao
1. As Piscinas Municipais Climatizadas de Braga incluem os seguintes espagos:
a) De uso desportivo:
i. Tanque de aprendizagem;
ii. Tanque desportivo;
b) De apoio:
i. Secretaria;
ii. Gabinetes técnicos;
ii. Balnearios coletivos e balnearios para portadores de deficiéncia;
iv. Bar;
v. Gabinete médico;
vi. Arrecadagoes;
vii. Wc's publicos;

viii. Bancada do tanque desportivo.

Artigo 33.°
Normas complementares de utilizagao
1. Com o objetivo de preservar as condigdes da pratica da atividade desportiva nas Piscinas
Municipais Climatizadas, s&o definidas as seguintes normas complementares de utilizagdo, a
observar pelos utilizadores:

a) Balnearios:
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i. A utilizagdo dos cacifos existentes nos balnearios pressupbe a colocagdo de moeda que
acionara o sistema de abertura, complementado pela utilizag&o de chave especifica, ocorrendo a
sua recuperagdo no final da sua utilizag&o;

ii. Em caso de perda da chave do cacifo, sera cobrado o valor definido na tabela de pregos do
Municipio;

iii. O uso de calgado exterior apenas é permitido nas zonas de circulago e vestiarios, devendo
nos restantes espagos, nomeadamente nas zonas dos chuveiros, ser usados chinelos ou outro

calcado de banho pessoal,

b) Equipamento dos utentes:

i. E obrigatério o uso de touca, chinelos, calgéo de banho ou fato de banho;

ii. Podem ainda ser utilizados 6culos, tamp&es para os ouvidos, aparelhos nasais, cronémetros ou
outros aparelhos proprios para utilizagdo em meio aquatico;

iii. Ndo & permitido usar boias, colchdes ou quaisquer outros objetos de diverséo, nem qualquer
material proveniente do exterior que possa colocar em causa a qualidade da agua;

iv. N&o é permitido o uso de joias, relégios, pulseiras ou outros objetos suscetiveis de prejudicar a

integridade fisica do proprio utente ou dos demais utilizadores;

¢) Circulag&o no cais:

i. A circulagéo no cais deve ser feita exclusivamente através de calgado apropriado que néo seja
de uso exterior, devendo os utentes apenas ficar descalgos imediatamente antes da entrada na
agua, ou através de protegdes proprias disponibilizadas na recegéo para uso exclusivo na zona do
cais;

ii. Excetuando situagbes de emergéncia médica ou outras devidamente justificadas, apenas é
permitido o uso de calgado desportivo aos instrutores de aulas de grupo, o qual devera ser
apropriado e de uso exclusivo interior;

iii. A introdug&o e o transporte de materiais (cadeiras, mesas, entre outros) s6 podem ser feitos

pelos trabalhadores da autarquia ou pela entidade promotora das atividades;
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d) Utilizag&o dos tanques:

i. E obrigatoria a passagem pelo chuveiro e pelo lava-pés antes da entrada na agua;

ii. A entrada e a saida dos tanques deverdo ser efetuadas pela escada propria, a néo ser quando
haja outra indicag&o por parte do técnico/nadador salvador:

iii. Os saltos (mergulhos) apenas devem ser efetuados nas zonas proprias (blocos situados na
extremidade de méxima profundidade), mediante autorizagao do técnico/nadador salvador;

iv. N&o & permitido projetar agua propositadamente para o exterior dos tanques;

v. Os utilizadores livres s6 podem utilizar as pistas para esse efeito destinadas;

vi. Os utilizadores livres devem, preferencialmente, nadar do lado direito da pista e as paragens
devem, sempre que possivel, ser feitas nas extremidades no tanque;

vii. O nimero méximo de utilizadores livres permitidos por pista & definido pelo Diretor Técnico.
Uma vez atingida a lotagdo méxima de utilizagéo, os utilizadores livres devem usar outra pista,
quando disponivel, ou aguardar por vaga;

viii. Caso haja mais do que uma pista disponivel para regime livre, cada utilizador devera ocupar a
que melhor se adeque a sua aptidao; |
ix. A Camara Municipal de Braga reserva-se o direito de ndo permitir a utilizagdo dos tanques a
quem apresente feridas abertas;

X. A vigilancia dos planos de &gua de ambos os tanques serd assegurado por nadadores-
salvadores, legalmente habilitados, competindo-lhes efetuar as manobras de salvamento, assistir
e esclarecer os utentes e prestar os primeiros socorros em caso de necessidade, salvo nos
periodos horérios em que as piscinas municipais climatizadas estejam sob gestdo de outras
entidades;

xi. A lotagéo de utilizag@o e a temperatura da agua dos espagos de uso desportivo a que se refere
a alinea a) do artigo 32.° séo definidas pelo Diretor Técnico, mediante o enquadramento legal e

técnico em vigor;
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SEcGRO I
PISCINAS MUNICIPAIS SAZONAIS
Artigo 34.°

Composigédo da instalagao
As Piscinas Municipais Sazonais, ou de Epoca Balnear, incluem os seguintes espagos:
a) De uso desportivo:
i. Tanque infantil;

ii. Tanque desportivo/recreativo;

b) De apoio:

i. Rece¢do/Bilheteira;

ii. Gabinetes técnicos;

iii. Balnearios coletivos e balnearios para portadores de deficiéncia;
iv. Bar;

v. Gabinete médico;

vi. Arrecadacoes;

vii. Wc's publicos.

Artigo 35.°

Normas complementares de utilizagao
1. Com o objetivo de preservar as condigbes da pratica da atividade desportiva nas Piscinas
Municipais Sazonais, séo definidas as seguintes normas complementares de utilizag&o, a observar
pelos utilizadores:
a. Balneérios:
i. A utilizagdo dos cacifos existentes nos balnearios pressupbe a colocagdo de moeda que
acionara o sistema de abertura, complementado pela utilizagdo de chave especifica, sendo
recuperada apos finalizada a sua ocupagao;
ii. Em caso de perda da chave do cacifo, sera cobrado o valor definido na tabela de pregos do

Municipio;
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iii. O uso de calgado exterior apenas é permitido nas zonas de circulagéo e vestiarios, devendo
nos restantes espagos, nomeadamente nas zonas dos chuveiros, ser usados chinelos ou outro

calgado de banho pessoal;

b. Equipamento dos utentes:

i E obrigatdrio o uso de chinelos, calgdo de banho ou fato de banho;

ii. Podem ainda ser utilizados 6culos, tampdes para os ouvidos, aparelhos nasais, cronémetros ou
outros aparelhos proprios para utilizagdo em meio aquatico;

iii. Nao é permitido usar boias, colchdes ou quaisquer outros objetos de diversao, nem qualquer
material proveniente do exterior que possa colocar em causa a qualidade da agua e a seguranga
dos restantes utentes;

iv. N&o & permitido o uso de joias, relogios, pulseiras ou outros objetos suscetiveis de prejudicar a

integridade fisica do proprio utente ou dos demais utilizadores;

c. Circulag&o no cais:

i. A circulagéo no cais deve ser feita exclusivamente através de calgado apropriado que no seja
de uso exterior, devendo os utentes apenas ficar descalgos imediatamente antes da entrada na
agua, ou através de protegBes proprias disponibilizadas na recegéo para uso exclusivo na zona do
cais;

i. Ao ponto anterior deste regulamento, ressalva-se situagées de emergéncia médica ou outras

devidamente justificadas;

d. Utilizag&o dos tanques:

i. E obrigatoria a passagem pelo chuveiro e pelo lava-pés antes da entrada na agua;

ii. A entrada e a saida dos tanques deverdo ser feitas pela escada propria, a ndo ser quando haja
outra indicagao por parte dos vigilantes/nadador salvador;

iii. Os saltos (mergulhos) apenas devem ser efetuados nas zonas proprias (blocos situados na
extremidade de maxima profundidade), mediante autorizagéao dos vigilantes/nadador salvador;

iv. N&o é permitido projetar &gua propositadamente para o exterior dos tanques;
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v. O nimero maximo de utilizadores livres permitidos é definido pelo Diretor Técnico. Uma vez
atingida a lotagdo maxima de utilizagéo, os utilizadores devem aguardar por vaga,

vi. A Camara Municipal de Braga reserva-se o direito de ndo permitir a utilizagéo dos tanques a
quem apresente feridas abertas;

vii. A vigilancia dos planos de agua de ambos os tanques serd assegurado por nadadores-
salvadores, legalmente habilitados, competindo-lhes efetuar as manobras de salvamento, assistir
e esclarecer os utentes e prestar os primeiros socorros em caso de necessidade, salvo nos
periodos horarios em que as piscinas municipais climatizadas estejam sob gestdo de outras
entidades, devidamente protocoladas;

viii. N&o é permitido jogar & bola, ao disco ou outras atividades que incomodem o bem-estar dos
utentes;

ix) A lotag&o de utilizagéo e a temperatura da agua dos espagos de uso desportivo a que se refere
a alinea a) do artigo 32.° sdo definidas pelo Diretor Técnico, mediante o enquadramento legal e

técnico em vigor;

e. Zonas de Relva:

i. Ndo é permitido o uso de calgado exterior, devendo ser utilizado chinelos ou pé descalgo;

ii. Ndo é permitida a entrada de guarda-séis ou espreguicadeiras provenientes do exterior, sendo
apenas permitidas alugar as existentes na instalagéo;

iii. Nao & permitido jogar & bola, ao disco ou outras atividades que incomodem o bem-estar dos

utentes.

SeccAolll
ESTADIO 1° DE MAIO, PISTA DE ATLETISMO E CENTRO DE LANGAMENTOS DR. BRAGA DOS ANJOS

Artigo 36.°
Composigdo da instalagédo
1. O Estadio 1° de Maio inclui os seguintes espagos:
a) Espagos de uso desportivo:

i. Relvado natural - possibilidade de utilizag8o para Futebol de 11;
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ii. Pista de Atletismo em piso sintético, com 8 corredores de 400m, 2 setores de saltos horizontais,
2 setores de saltos verticais e 2 setores de langamentos em relva natural;

iii. Pista de Aquecimento, constituida por 4 corredores, 1 setor de saltos horizontais e 2 setores de
langamentos;

iv. Centro de Langamentos Dr. Braga dos Anjos, constituido por uma zona de langamentos
protegida por gaiola;

v. Instalages de apoio ao rendimento desportivo — sala de musculagio e zona polivalente:

b) Espagos de apoio:
i. Secretaria;
ii. Gahinetes técnicos;
iii. Balnearios coletivos e vestiarios;
iv. Camarotes;
v. Bares;
vi. Gabinete médico;
vii. Sala de fisioterapia;
viii. Arrecadagdes;
ix. Wc's publicos;
X. Bilheteiras;
xi. Lavandaria;
xii. Sala Imprensa;

xiii. Bancada com lotag&o aproximada de 30.000 lugares.

Artigo 37.°
Normas complementares de utilizagao
1. No Estadio 1.° de Maio devero ser respeitadas as seguintes regras:
a. Relvado natural:
I. Apenas é permitido utilizar calgado desportivo adequado, nomeadamente botas com pitons,
devendo as mesmas ser limpas antes de o utente sair do relvado para o piso sintético adjacente

da pista de atletismo;
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ii. Em situagGes de aula ou treino, e sempre que possivel, deverdo ser privilegiadas as zonas do
relvado menos solicitadas durante os jogos;

iii. A entrada para o relvado devera ser feita pelos locais protegidos de ligagho aos balneérios,
sendo da responsabilidade dos utentes a colocagédo e a retirada do tapete de protegéo sempre
que tal for necessério;

iv. Os bancos de suplentes de Futebol de 11 ndo deverdo, em circunstancia alguma, ser
colocados diretamente sobre a pista de Atletismo, devendo ser solicitado ao trabalhador da
autarquia os tapetes de protecéo existentes para o efeito. A colocagéo e retirada dos referidos
bancos é da responsabilidade dos utentes ou entidades;

v. Na utilizagéo do relvado devera evitar-se, tanto quanto possivel, pisar a pista de Atletismo fora
dos locais protegidos;

vi. Os utentes deverao verificar, antes do inicio da utilizagéo, se estéo reunidas as condigdes de
seguranga adequadas, designadamente, se as balizas est&o devidamente presas;

vii. Em situagdes de aula ou de treino deverd, tanto quanto possivel, ser evitado o envio
desnecesséario de bolas para a pista de Atletismo, de forma a salvaguardar a integridade dos
restantes utentes;

viii. Sempre que for necessario atravessar total ou parcialmente a pista, os utentes do relvado
deverdo assegurar-se, previamente, de que néo irdo perturbar nem colocar em risco a sua propria
integridade fisica e a dos demais utentes;

ix. O relvado poderéa ser utilizado para treino de atletismo, para treino técnico de langamento do
dardo, treino especifico de multissaltos e por situagéo de recuperagédo/prevengéo de lesdes, por

indicagdo médica ou tecnica.

Podergo utilizar a Pista de Atletismo do Estadio 1° de Maio, todos 0s municipes, assim como
atletas federados e turmas escolares em particular, respeitando as seguintes especificidades, com
maior objetividade no periodo horario compreendido entre as 18 e as 20:00 horas.
i. Nos corredores de 400m, a corrida continua como forma de aquecimento, ou processo de
treino, devera ser realizada nas pistas nimeros 7 e 8;
ii. As pistas nimeros 1 e 2 encontram-se reservadas para a realizagdo de séries, com a

seguinte especificidade: para a pista 1 (juniores e seniores na modalidade de atletismo.

33



Vi.

vil,

viii.

il
%% BRAGA
Também poderéo utilizar esta pista atletas veteranos com minimos para Campeonatos
Portugal ou com Estatuto de Alta Competigao); pista 2 (infantis, iniciados e juvenis, assim
como atletas veteranos sem minimos para Campeonatos Portugal ou Estatuto de Alta
Competicao);

O treino de barreiras deveré ter lugar na reta da meta, nas pistas 5 e 6;

O treino de partidas, com utilizagdo de blocos de partida, devera ser efetuado na reta
oposta a da meta, entre as pistas 3 e 6;

O treino de séries de velocidade devera ocorrer entre as pistas 3 e 6;

Os utentes que procurem efetuar caminhadas, durante o periodo horéario definido na alinea
anterior, néo ter&o acesso & pista de atletismo, garantindo desta forma o6timas condigées de
treino, as quais se coadunam condicGes de seguranga necessarias para a pratica federada.
Poderdo usufruir de forma alternativa do Parque da Ponte, mantendo-se o apoio ao nivel do
acesso aos balneérios;

Apbs a utilizag&o dos setores de saltos horizontais, o utente devera sacudir a areia em local
proximo da caixa, limpar a areia deixada na pista, alisar a areia das caixas regularizando o
seu piso e proceder a colocagédo da respetiva cobertura de protegdo da caixa;

Nos setores de saltos verticais, o utente que utilizar os colchdes de queda deveréio proceder

a remog&o e colocago da respetiva cobertura de protegdo apos cada utilizagéo.

3. Nos Setores de langamentos:

a)

Antes do inicio da prética, devera o utente verificar se estéo reunidas todas as condi¢des
de seguranga adequadas;

Antes de cada langamento, o utente dever verificar se existe algum utilizador na zoha de
queda dos engenhos, nomeadamente, a recolher engenhos langados previamente;

Depois de finalizada a utilizagdo, os utentes deverdo deixar a zona de queda nas
melhores condiges possiveis, tapando os principais buracos provocados pela queda dos
engenhos;

A utilizag&o do relvado para a realizagéo de outras atividades de treino ou de aula apenas
€ permitida se o mesmo néo estiver a ser utilizado para a realizagdo de treinos especificos

de langamentos;
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e) O calgado utilizado devera ser desportivo e adequado as diferentes zonas que compdem
a pista de Atletismo, nomeadamente sapatilhas desportivas de sola lisa ou sapatilhas de

atletismo com bicos até 6mm. O calcado devera ser limpo antes do inicio da pratica.

4. Nas instalagdes de apoio ao rendimento desportivo:

a) Antes do inicio da pratica, os utentes deverdo informar-se sobre as condigbes técnicas e
de seguranca adequadas & realizagao das atividades a desenvolver;

b) E obrigatorio o uso de toalha nas zonas de contacto com os aparelhos, de forma a
promover a higiene de todos os utilizadores, devendo o utente deixar os aparelhos limpos
apos a sua utilizagéo;

c) Os utentes deverdo utilizar calgado desportivo de sola lisa e de uso exclusivamente
interior;

d) Nao é permitido permanecer nos aparelhos ou equipamentos apos a concluséo dos

exercicios, de forma a permitir que outros utentes os usem durante os periodos de pausa.

5. A utilizagdo de mais que um aparelho ou material em simultdneo apenas é permitida se a
lotag&o da instalag&o o permitir.
6. E proibido o transporte do material da instalagéo para o seu exterior. No Estadio 1° de Maio é
ainda proibido:
a) Circular pelos Espagos de uso desportivo, quando ocupados, com especial relevo para 0s
setores de langamentos;
b) Circular ou realizar atividades em tronco nu;
¢) Realizar jogos com bola na pista de Atletismo e nas zonas destinadas aos concursos de
Atletismo;
d) Retirar as calhas que delimitam internamente o corredor 1 da pista de Atletismo, sem
autorizagao do Diretor Técnico;
7. Nos espagos desportivos em que tal for relevante, cabe ao Diretor Técnico da instalagéo definir
a lotagdo de utilizagdo dos mesmos, podendo ainda autorizar a sua alteragéo por excesso ou

defeito, em fungao do tipo de atividade desportiva e da especificidade da pratica.
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SECGAO IV
PAVILHOES DESPORTIVOS MUNICIPAIS

Artigo 38.°

Composigdo da instalagdo

1. Os Pavilhdes Desportivos Municipais incluem os seguintes espagos:

a) De uso desportivo;
i. Nave desportiva, a qual pode, para efeitos de aulas ou freinos, ser
subdividida;
ii. Salas de Desporto.
b) De apoio:
i. Recegéo;

ii. Gabinetes técnicos;

iii. Balnearios coletivos e balnearios para portadores de deficiéncia;

iv. Gabinete médico:

v. Arrecadagdes;

vi. Wc's publicos;

vii. Bancada para publico.

Artigo 39.°

Normas complementares de utilizagdo

1. Os utilizadores dos Pavilhdes Desportivos municipais deverdo respeitar as seguintes regras:

a)

b)

O nivel de iluminag&o definido para situagtes de competigdo apenas podera ser utilizado
fora deste &mbito mediante autorizag&o prévia e por escrito do Diretor Técnico:

O calgado utilizado deve ser desportivo, apropriado ao tipo de piso de cada espaco e de
uso exclusivamente interior;

Os utentes dever&o verificar, antes do inicio da utilizago e de acordo com a atividade a
desenvolver, se estdo reunidas as condi¢bes de seguranga adequadas, designadamente,

se as balizas ou as tabelas estdo devidamente presas;
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d) Nos espagos desportivos em que tal for relevante, cabe ao Diretor Técnico da instalagéo
definir a lotagdo de utilizagédo dos mesmos, podendo ainda autorizar a sua alteragdo por
excesso ou defeito, em fungéo do tipo de atividade desportiva e da especificidade da
prética;

2. Nos Pavilhdes Desportivos Municipais € proibido:

a) Transportar roupa, chapéus, sacos e outros objetos néo necessarios & pratica das
atividades para os referidos espagos de uso desportivo, devendo estes ser guardados nos
balnearios;

b) Circular ou realizar atividades em tronco nu;

c) Suspender-se nas tabelas ou balizas.

SECCAOV
CAMPOS DE FUTEBOL

Artigo 40.°
Composigao da instalagéo
1. Os Campos de Futebol incluem os seguintes espagos:
a) De uso desportivo:
i. Relvado natural, efou;

ii. Relvado sintético

b) De apoio:
i. Gabinetes técnicos;
ii. Balnearios coletivos e vestiarios;
iii. Gabinete médico;
iv. Sala de fisioterapia;
v. Arrecadagoes;
vi. Wc's publicos;
vii. Bilheteiras;

viii. Bancada.
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Artigo 41.°
Normas complementares de utilizagéo
1. Com o objetivo de preservar as condi¢des da pratica da atividade desportiva nos Campos de
Futebol, séo definidas as normas complementares de utilizagdo, a observar pelos utilizadores:
a) Apenas é permitido utilizar calgado desportivo adequado, nomeadamente botas com
pitons de borracha, devendo o mesmo ser limpo antes de o utente entrar para o sintético;
b) Em situagdes de aula ou treino, e sempre que possivel, deverdo ser privilegiadas as
zonas do relvado menos solicitadas durante os jogos;
¢) A entrada para o relvado deverd ser feita pelos locais protegidos de ligacdo aos
balneérios;
d) Os utentes deveréo verificar, antes do inicio da utilizagéo, se estéo reunidas as condigdes

de seguranga adequadas, designadamente, se as balizas estdo devidamente presas.

SECGAO VI
CAMPOS DE TENIS E PADEL

Artigo 42.°
Composigdo da instalagéo
1. Os Campos de Ténis e Padel incluem os seguintes espagos:
a) De uso desportivo:

i. Recinto desportivo.

b) De apoio:
i. Balnearios coletivos e balneéarios para portadores de deficiéncia;
ii. Bar

iii. Wc's publicos.

Artigo 43.°

Normas complementares de utilizagdo
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Nos Campos de Ténis e Padel apenas é permitido ufilizar calgado desportivo adequado e os
utentes deverdo verificar, antes do inicio da utilizagdo, se estdo reunidas as condigbes de

seguranga adequadas.

SECGAO VI
CAMPOS DE BASQUETEBOL

Artigo 44.°
Composigédo da instalagao

Os Campos de Basquetebol incluem o seu recinto desportivo e de seguranga.

Artigo 45.°
Normas complementares de utilizagao
Nos Campos de Basquetebol, apenas é permitido utilizar calgado desportivo adequado e
0s utentes deverdo verificar, antes do inicio da utilizag8o, se estdo reunidas as condigbes de

seguranga adequadas, designadamente, se as tabelas est&o devidamente presas.

Sec¢Ao VIl
POLIVALENTES E SALAS DESPORTO

Artigo 46.°
Composigdo da instalagao

Os Polivalentes e Salas Desporto incluem o seu recinto desportivo.

Artigo 47.°
Normas complementares de utilizagao
Com o objetivo de preservar as condigdes da pratica da atividade desportiva nos
Polivalentes e Salas Desporto, sdo definidas as seguintes normas complementares de utilizagéo,

a observar pelos utilizadores:

39



i

i

a) O calgado utilizado deve ser desportivo, apropriado ao tipo de piso de cada espago e de
uso exclusivamente interior;

b) Os utentes deverdo verificar, antes do inicio da utilizagéo e de acordo com a atividade a
desenvolver, se estdo reunidas as condi¢ées de seguranca adequadas;

c) Nos espagos desportivos em que tal for relevante, cabe ao Diretor Técnico da instalagéo
definir a lotag&o de utilizagdo dos mesmos, podendo ainda autorizar a sua alterago por
excesso ou defeito, em fungdo do tipo de atividade desportiva e da especificidade da
prética;

d) No Polivalentes e Salas de Desporto & proibido circular ou realizar atividades em tronco
nu, ou transportar roupa, chapéus, sacos e outros objetos ndo necessarios a pratica das
atividades para os referidos espagos de uso desportivo, devendo estes ser guardados nos

balnearios.

SEccAo [X
PAREDES DE ESCALADA

Artigo 48.°
Composigao da instalagao

As Paredes de Escalada incluem o espago desportivo.

Artigo 49.°
Normas complementares de utilizagdo

1. Com o objetivo de preservar as condigdes da pratica da atividade desportiva nas Paredes de
Escalada, s&o definidas as seguintes normas complementares de utilizagéo, a observar pelos
utilizadores:

a) O calgado utilizado deve ser desportivo, apropriado ao tipo de piso de cada espaco;

b) Os utentes deverdo verificar, antes do inicio da utilizagio e de acordo com a atividade a

desenvolver, se estdo reunidas as condigées de seguranca adequadas;

c) E obrigatério ter seguro desportivo para Escalada e respetiva Licenga Desportiva;
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d) O uso deste equipamento pressupde conhecimentos técnicos de seguranga e de
manuseamento do material técnico para a pratica de escalada;

e) O nlmero maximo de utilizadores ¢ definido pela metade do nimero de vias da parede
respetiva;

fy E estritamente proibido alterar ou manipular o material de seguranga fixo, bem como
equipar vias ou deixar cintas Express na parede;

g) Aidade minima para utilizagao das paredes é de 6 anos;

h) O uso indevido deste equipamento é da responsabilidade exclusiva do seu utilizador ou
encarregado de educagéo;

) S0 & permitido escalar sem corda e sem EPI (Equipamento de Protegéo Individual) até a
linha de seguranca;

j)  Todo o EPI tem que estar homologado e é aconselhavel a sua revis&o antes de iniciar a
escalada. Do EPI fazem parte o Amés e o Capacete, ambos obrigatorios;

k) A base das paredes de escalada é uma zona de seguranga exclusiva para escaladores e
asseguradores.

2. Nas Paredes de Escalada é proibido realizar atividades em tronco nu.

SECGAO X
SKATE PARQUE

Artigo 50.°
Composigao da instalagédo
O Skate Parque é constituido pelas seguintes valéncias desportivas:
a) Skate Parque;
b) Pump Track.

Artigo 51.°

Normas complementares de utilizagao
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1. Com o objetivo de preservar as condigdes da pratica da atividade desportiva nos espacos

identificados no artigo anterior, s&o definidas as seguintes normas complementares de utilizaggo,

a observar pelos utilizadores:

a)

b)

A instalag&o destina-se a uma utilizagdo exclusiva das modalidades de inline, skate, BMX
e outras equivalentes;

O acesso as areas desportivas s6 é permitido aos utentes que se encontrem devidamente
equipados com equipamento de proteg&o individual, tais como, como joelheiras, capacete,
cotoveleiras, luvas ou outros;

Os utentes deverdo verificar, antes do inicio da utilizagéo e de acordo com a atividade a
desenvolver, se estéo reunidas as condigdes de seguranga adequadas;

O uso indevido desta instalagdo desportiva & da responsabilidade exclusiva do seu
utilizador, n&o se responsabilizando o Municipio por quaisquer acidentes e lesdes
decorrentes da incorreta utilizagdo da mesma;

E proibida a utilizagéo do equipamento por criangas com idade igual ou inferior a 6 anos;

E proibido o acesso as areas desportivas de qualquer veiculo motorizado/elétrico,
trotinetes, triciclos, uniciclos, carrinhos de bebé, bicicletas que n&o sejam do tipo BMX ou
patins que n&o sejam em linha, assim como esta vedada a pratica de outras modalidades
que ndo as enunciadas;

Nos espagos desportivos em que tal for relevante, cabe ao Diretor Técnico da instalagdo
definir a lotagdo de utilizagio dos mesmos, podendo ainda autorizar a sua alteragéo por
excesso ou defeito, em fungo do tipo de atividade desportiva e da especificidade da
préatica;

E proibido transportar roupa, chapéus, sacos e outros objetos ndo necessarios a pratica
das atividades para os referidos espagos de uso desportivo e circular ou realizar

atividades em tronco nu.

SECCAO XI
OUTROS ESPAGOS DESPORTIVOS
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Artigo 52.°

Composigéo da instalagéo

Os Outros Espacos Desportivos envolvem infraestruturas de tipologias diversas, designadamente

Parques Radicais, Mini Campos, Polidesportivos, Campos de Voleibol e Futebol de Praia, Street

Workout, Parques Fitness.

Artigo 53.°

Normas complementares de utilizagéo

1. Com o objetivo de preservar as condigbes da pratica da atividade desportiva nos espagos

identificados no artigo anterior, sao definidas as seguintes normas complementares de utilizagéo,

a observar pelos utilizadores:

)

O calgado utilizado deve ser desportivo, apropriado ao tipo de piso de cada espago. Nas
instalagées de praia € impossibilitado o acesso com calgado;

Os utentes deverdo verificar, antes do inicio da utilizagdo e de acordo com a atividade a
desenvolver, se estédo reunidas as condigdes de seguranca adequadas;

Os utentes devem respeitar as regras especificas de utilizagdo de cada equipamento
desportivo;

Nos espagos desportivos em que tal for relevante, cabe ao Diretor Técnico da instalag&o
definir a lotagdo de utilizagéo dos mesmos, podendo ainda autorizar a sua alteragéo por
excesso ou defeito, em fungéo do tipo de atividade desportiva e da especificidade da
pratica;

Nos Outros Espagos Desportivos é proibido transportar roupa, chapéus, sacos e outros
objetos ndo necessarios a pratica das atividades para os referidos espagos de uso
desportivo, devendo estes ser guardados nos balnearios, ou circular ou realizar atividades

em tronco nu, com excegao das instalagdes de praia.

CapiTULOV
REGIME FINANCEIRO

Artigo 54.°
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Pregos de Utilizagao
1. A utilizagdo das instalagdes desportivas municipais esta sujeita ao pagamento dos pregos
definidos na Tabela de Pregos do Municipio de Braga.
2. No caso de cedéncias regulares e nas situagdes em que n&o for possivel utilizar as instalagbes
desportivas municipais pelas razées imputaveis ao Municipio de Braga, desde que as mesmas
ndo ultrapassem as 48 horas, a sua ocorréncia nédo implica qualquer redugdo dos pregos
previstos. Sempre que o encerramento das instalagdes tenha uma duragdo superior a 48 horas
serdo, sempre que possivel, disponibilizados horarios alternativos.
3. Pelas inscrigbes em escolas ou programas desportivos municipais efetuados até ao dia 15 de
cada més, ser4 definida forma de pagamento de acordo com a especificidade de cada programa
desportivo.
4. A expuls@o pontual das instalagbes desportivas, por violagdo das normas constantes do

presente regulamento, néo confere ao utente o direito de restituigao do prego de utilizagao.

Artigo 55.°
Prazos de pagamento
1. Cedéncias regulares e utentes de programas desportivos municipais:

a) Os valores deverdo ser liquidados até ao oitavo dia do més seguinte a que se refere a
utilizag@o, salvo se tiver sido acordada qualquer outra forma de pagamento;

b) Caso se verifique a ocorréncia de feriados ou dias de encerramento dos meios
disponibilizados pelo Municipio de Braga, este prazo podera ser prolongado até ao 1° dia
util apés o prazo definido na alinea anterior;

¢) Constatado o incumprimento, passados quinze dias apos o Ultimo dia do prazo de
pagamento definido nas alineas anteriores, podera o Municipio de Braga impedir o utente
devedor de utilizar qualquer instalagdo desportiva municipal até a liquidagdo do montante

em divida.

2. Relativamente as cedéncias pontuais:
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a) Os pregos deverdo ser pagos nos trés dias Uteis apds a comunicagéo da deciséo de
cedéncia das instalagdes, salvo se tiver sido acordado, protocolarmente, qualquer outra
forma de pagamento;

b) Caso o prazo definido na alinea anterior ultrapasse o dia da cedéncia, o prego devido tera
que ser liquidado até ao momento da utilizagdo da instalagéo;

¢) A ndo observancia das normas definidas nas alineas anteriores implica o cancelamento
da autorizagido da cedéncia, podendo o espago ser, de imediato, cedido a outro
requerente.

3. Os utilizadores livres deverdo proceder ao pagamento do respetivo pre¢o no momento da sua

entrada na instalagéo desportiva.

Artigo 56.°
Isengdes
1. A Camara Municipal de Braga poderé isentar, total ou parcialmente, o pagamento de pregos de
utilizacdo das instalagdes desportivas municipais e seus programas desportivos, de forma a
promover iniciativas que desenvolvam a préatica de atividades fisicas e desportivas ou outras
atividades de interesse para o desenvolvimento desportivo no concelho de Braga.
2. Os casos contemplados no nimero anterior deverdo ser requeridos pela entidade ou pessoa
singular e devidamente fundamentados.
3. No caso das cedéncias pontuais cujo pagamento do prego ja tenha sido efetuado, havera lugar
a devolug&o dos valores, nas seguintes situagoes:
a) Quando a utilizagao no seja possivel, por razdes imputéaveis ao Municipio, nos termos do
previsto no n.° 7 do artigo 6.°;
b) Quando o requerente desistir da utilizagdo, nos termos previstos na alinea ¢) do n.° 2 do

artigo 29.°

Artigo 57.°

Incapacidades médicas
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1. Os utentes de escolas ou de programas municipais que se encontrem impedidos de frequentar
as instalagOes desportivas municipais por motivos de salde, devero entregar no espago de cinco
dias (teis a contar desde o inicio do impedimento, um atestado médico que o comprove. Nestes
casos, e durante trinta dias, os utentes mantém a sua vaga e ficam isentos do pagamento do
respetivo prego.

2. Nos casos de impedimento superior a trinta dias, em escolas ou em programas municipais com
niimero limitado de inscrigBes e em que existam utentes em lista de espera, o utente sera retirado
da turma em que se encontra inscrito, sendo colocado em primeiro lugar da referida lista de

espera,

CapiTULO VI
SEGURANGA DAS INSTALAQC)ES

Artigo 58.°
Instrug6es de seguranca e plano de evacuagéo das instalagdes
As instrugbes de seguranga e plano de evacuagdo de cada uma das Instalagdes Desportivas
Municipais enquadram-se na legislagdo em vigor nesta matéria e constam de um plano de
seguranga e de evacuag&o afixado de forma resumida, acessivel e de facil apreens&o por todos

os utentes, podendo o texto integral ser disponibilizado para a consulta a quem o solicitar.

Artigo 59.0
Casos omissos
Nos recintos desportivos com lotago superior a 5000 pessoas, € obrigatoria a instalacéo

de equipamentos de desfibrilhagdo automatica externa.

CAPITULO VI
DISPOSIQC)ES FINAIS

Artigo 60.°

Casos omissos
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Os casos omissos e as davidas suscitadas na interpretacdo e aplicagdo do presente
regulamento serdo decididos pelo Presidente da Cémara Municipal de Braga, ou pelo(a)

Vereador(a) com competéncia delegada.

Artigo 61.°
Reclamagdes e Sugestdes
1. Todas as instalagdes desportivas municipais dispdem de um livro de reclamagbes. A todas as
reclamagdes sera dada uma resposta, devidamente fundamentada, no prazo de 5 dias uteis.
2. Em todas as instalagdes e na pagina oficial da internet da Camara Municipal de Braga seré
disponibilizado um impresso para sugestdes/reclamagdes que podera ser utilizado sem prejuizo

do disposto no nimero anterior.

Artigo 62.°

Fiscalizagéo
Sem prejuizo do recurso as autoridades competentes e a outras entidades legalmente
previstas, a fiscalizagdo do cumprimento do presente regulamento é da responsabilidade dos

servicos municipais competentes.

Artigo 63.°
Entrada em vigor

O presente regulamento entra em vigor no dia seguinte a sua publicagdo em Diario da Republica.

Artigo 64.°
Norma revogatoria
Com a entrada em vigor do presente regulamento, sdo revogados todos os regulamentos,
deliberagbes e despachos avulsos relativos a utilizagdo das instalagbes desportivas e as

atividades ai praticadas, em vigor no Municipio de Braga.
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ANEXO 1:

«Artigo 39.2
Contraordenagbes

1 - Constitui contraordenagdo, para efeitos do disposto na presente lei:

a} A introducdio, venda e consumo de bebidas alcodlicas no anel ou perimetro de seguranca e no interior do
recinto desportivo, exceto nas zonas criadas para o efeito, nos termos da alinea f) do n.2 2 do artigo 7.2

b) A introdugdo, transporte e venda nos recintos desportivos de bebidas ou outros produtos contidos em
recipientes que ndo sejam feitos de material leve néio contundente;

¢) Aintrodugdo, venda e aluguer ou distribuictio nos recintos desportivos de almofadas que néo sejam feitas
de material leve ndo contundente;

d) A pratica de atos ou o incitamento a violéncia, ao racismo, & xenofobia e & intolerdncia nos espetdculos
desportivos, sem prejuizo de outras sang¢des aplicéveis;

e) A utilizagdo nos recintos desportivos de buzinas alimentadas por baterias, corrente elétrica ou outras
formas de energia, bem como quaisquer instrumentos produtores de ruidos instalados de forma fixa, com
excecdio da instalagbo sonora do promotor do espetdculo desportivo;

f] A utilizagdio de dispositivos luminosos tipo luz laser, que, pela sua intensidade, seja capaz de provocar
danos fisicos ou perturbar a concentracéo e o desempenho dos atletas;

g) A introdugdo ou utilizagdo de substéncias ou engenhos explosivos, artigos de pirotecnia ou fumigenos, ou
objetos que produzam efeitos similares, sem prejuizo de outras sancées aplicdveis;

h) O arremesso de objetos, fora dos casos previstos no artigo 31.¢;

i) O incumprimento do dever de usar de corre¢éio, moderagdo e respeito relativamente a promotores dos
espetdculos desportivos e organizadores de competicbes desportivas, associagdes, clubes, sociedades
desportivas, agentes desportivos, adeptos, autoridades publicas, elementos da comunicacéo social e outros
intervenientes no espetaculo desportivo;

j) A introdugdo, posse, transporte ou utilizagdo de megafones e outros instrumentos produtores de ruidos,
por percusséio mecénica e de sopro, bem como de bandeiras, faixas, tarjas e outros acessérios, de qualquer
natureza e espécie, de dimensdio superior a 1 m por 1 m, passiveis de serem utilizados em coreografias de
apoio aos clubes e sociedades desportivas, que ndo sejam da responsabilidade destes ultimos, em violagdo
do disposto no n.? 4 do artigo 23.2 ou do artigo 24.9, bem como a sua utilizagdio sem a devida aprovagdo,
em violagGo do previsto no n.? 9 do artigo 16.9-A;

k) A ostentacdio ou envergamento de qualquer utensilio ou apetrecho que oculte, total ou parcialmente, o
rosto do espetador de espetdculo desportivo

1) A venda, ostentaglio ou envergamento de qualguer utensilio ou vestudrio que incite a violéncia, ao

racismo, & xenofobia e & intolerdncia nos espetdculos desportivos.
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2 - A prdtica dos atos previstos nas alineas d), f), g}, h) e i) do nimero anterior, quando praticados contra

pessoas com deficiéncia e ou incapacidades, aplica-se o regime contraordenacional previsto na Lei n.?
46/2006, de 28 de agosto.»
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